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宮崎県内129店舗

宮崎市

※2022年 10月 1日現在

新聞宅配

コンビニ配布

ラック設置等による街頭配布

個別配布

配布方法

エリア別
宮崎市…90％ その他市町村…10％
※2022年 10月 1日現在

インターネットでの閲覧 (スマホ対応）

パームス公式ホームページでは、
最新号から過去のバックナンバー
まで、いつでもどこからでも閲覧
可能。パソコン・スマートフォン
からアクセスできます。

公式HP
www.palm-s.jp

（制作費別途） インターネット掲載料 22,000 円～

大型商業施設（イオンモール宮崎・宮崎山形屋・
宮交シティ・カリーノ宮崎等）、ホテル、空港、
駅、スーパーなど



北は北海道から、南は沖縄まで

全国で 1,100万部以上を発行する生活情報誌

31都道府県
142誌以上の
ネットワークが
あります！


